Kapitel 3
Ett svar pa livets gator

NDER 20 AR MED KARLEKSFULL VERKSAMHET visade sig Edgar Cayces

mediala forméigor vara bokstavligen tillférlitliga i tusentals fall. Man
kinner behov av att piminna sig dessa fakta, nir man kommer till nista utveck-
ling i denna egendomliga karrir.

Till en borjan hade Cayces formagor for handledning riktats indt till den
minskliga kroppens dolda skrymslen. Inte forrin efter flera ar f6ll det nagon in
att férmagorna dven kunde riktas utat till universum, till férhillandet mellan
minniskan och universum och till det minskliga ddets problem. Det hinde pa
foljande sitt. Arthur Lammers, en vilbdrgad tryckare i Dayton, Ohio, hade hért
talas om Cayce genom en affirsbekant och hans intresse var tillrickligt vicke
for att han skulle gora en speciell resa ner till Selma, Alabama, dir Cayce just di
bodde, for att granska hans mediala arbete. Lammers hade inga hilsoproblem,
men efter flera dagars observation av readingarna blev han 6vertygad om att
Cayces medialitet var dkta. Lammers, som var en allminbildad och intellektu-
ellt vaken man, fick for sig att ett sinne som kunde fornimma verkligheter som
inte var tillgingliga f6r den normala synen ocksa skulle kunna sprida ljus over
problem av en mer universell betydelse dn enbart hur en sjuk minniskas lever
fungerar eller forvecklingarna i dennes matsmiltningsorgan. Vilket filosofiskt
system t.ex. kom nirmast sanningen? Vad var indamalet, om det fanns nagot,
med minniskans existens?

Fanns det ndgon sanning i liran om odédlighet? Om s var fallet, vad hidnder
med minniskan efter déden? Kunde Cayces mediala formagor ge svar pa dessa
fragor?

Cayce visste inte. Teoretiska frigor om grundliggande livsfrigor hade han
aldrig funderat pa. Den religion som han hade undervisats i av kyrkan accep-
terade han utan tvekan. Spekulationer 6ver dess sanningshalt i jimforelse med
filosofi, vetenskap eller andra religioners liror var frimmande f6r hans tanke-
sitt. Det var bara pa grund av sin storsinta 6nskan att hjilpa lidande minniskor
som han hade fortsatt med att forsicta sig i somn pa ett sd okonventionellt sitt.
Lammers var den forsta som sdg andra mojligheter i Cayces mediala forméagor
dn att bota sjukdomar och Cayces fantasi sattes i rorelse. Readingarna hade
mycket sillan misslyckats med att besvara ndgon av de frigor man stillt. Det
verkade inte finnas nagot skil till varfér de inte skulle besvara Lammers fragor.

Eftersom Lammers pa grund av sin affirsverksamhet inte kunde stanna kvar i
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Selma, erbjod han Cayce att bli gist under en vecka eller tva i Dayton. Da Cayce
kinde att Gud kanske 6nskade 6ppna nya vigar for hans tjinande, gick han med
pa forslaget.

Lammers hade nyligen blivit nyfiken pa astrologi. Om astrologin var sann,
tinkte han, kunde det mycket vil finnas ett analyssystem, som pa ett begripligt
sdtt satte manniskan i relation till resten av universum. Han tyckte att detta var
en bra startpunke for att utforska sanningshalten i Cayces mediala formagor. Nir
Cayce sd en eftermiddag i oktober 1923 forsatte sig i somn pé det gamla Phillips
Hotell i Dayton, fick han suggestionen att inte titta in i det inre av Lammers
kropp utan istillet ge Lammers horoskop.

Medgorlig som han alltid var till den suggestion han fick, tillmotesgick den
sovande Cayce Lammers med ett horoskop i kortfattade, telegrafiska meningar.
Nistan i slutet av readingen och fortfarande lite stotvis och avvaktande kom s
den egendomliga meningen: "I ett liv var han munk.”

Det var bara sex enstaviga ord i denna mening men f6r Lammers, som genom
omfattande studier blivit fortrogen med de grundliggande teorierna om min-
niskans 6de, var det en elektrifierande ordgrupp. Kunde det betyda, att Cayces
bortom-det-normalas vision faktiskt sig den urgamla teorin om reinkarnation?

Langt ifrdn att tillfredsstilla Lammers vetgirighet, tjinade denna reading en-
dast till att underblasa dess glod. Nir Cayce vaknade upp ur sin sémn, fann han
Lammers upphetsat diskutera konsekvenserna av vad han just diskuterat med sin
stenograf och sekreterare, Linden Shroyer. Lammers menade, att om man kunde
bevisa att reinkarnation var ett faktum, sa skulle bevisningen rucka pa nuvarande
idéer om filosofl, religion och psykologi. Och om Cayce kunde ge fler readingar
i amnet, kunde de specifikt komma fram till hur lagarna om reinkarnation
fungerade. Vilket samband fanns t.ex. mellan reinkarnation och astrologi? Hur
kunde bada tillsammans forklara minskligt liv, personligheten och 6det?

Entusiastiskt bad Lammers om fler readingar i amnet. Férbryllad och nigot
ovillig gick Cayce med pa att ge dem. I svaren pd Lammers ivriga fragor blev
readingarna nu mer uttrycksfulla och detaljerade, bade med hinsyn till hans
egna tidigare inkarnationer och till de teoretiska problem som han bérjat ut-
forska. Enligt readingarna innehéll astrologin en hel del sanning. Solsystemet
svarade for en cykel av upplevelser och erfarenheter for den utvecklande sjilen.
Minniskan alternerar mellan erfarenheter omvixlande pé jorden och i andra
dimensioner av medvetenhet.

Till dessa dimensioner hade traditionen i forna dagar gett namnen pa plane-
terna, som tjinade som deras brinnpunkter. Som man hittills tillimpat astro-
login hade man emellertid bara anvint sig av en ungefirlig sanning. Den mot-
svarar inte den fullstindiga exaktheten eftersom den for det forsta inte tar med
reinkarnation i berikningen och f6r det andra for att den inte fullt ut beskriver
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hur det sa kallade "astrologiska” inflytandet paverkar minniskorna genom deras
kortelsystem och tidigare upplevelser i andra dimensioner. Lammers kinde till
bade astrologi och reinkarnation, men ett sadant inbordes foérhéillande hade han
aldrig funderat pa.

Alltsammans verkade allefor fantastiske for Cayce, men nyfikenheten drev honom
att g med pa att fortsitta ge de readingar som Lammers bad om. Det f6ll dem in,
att de kanske kunde fa bittre information om tidigare liv om de slutade att be om
horoskop och istillet gav Cayce en mer passande hypnotisk suggestion, si medan
han sov bad de honom om en sidan formulering. Han gav foljande besked:

Framfor dig kommer du att ha (personens namn), som ir f6dd (fodelse-
datum) i (fodelseplats). Du kommer att ge detta visens férhéllande till univer-
sum och de universella krafter, som ger de forutsittningar som visar sig som la-
tenta egenskaper i det nuvarande livet. Ge 4ven tidigare framtridanden pa jorde-
planet, tid, plats och namn och det som i varje liv byggde upp eller himmade
visendets utveckling.

Direfter blev readingarna mer exakta och tydliga med hinsyn till tidigare
inkarnationer och mycket snart uppstod termen “livsreadingar” av sig sjilv till
skillnad fran readingarna for fysisk hilsa, vilka sedan blev kidnda som “fysiska
readingar” eller "hilsoreadingar”. Proceduren var densamma fér bida typerna
forutom en detalj. Cayce borjade kinna stark yrsel varje gdng han gav ett stort
antal readingar i foljd. Han tog en hilsoreading for sig sjilv for att fa reda pa
orsaken till yrseln och blev tillsagd att dndra position fran syd-nord till nord-syd
(allesd, huvudet mot norr och fotterna mot soder) for livsreadingarna. Det gavs
ingen forklaring till denna férindring férutom att det var “en fraga om polaritet.”

Livsreadingar om Cayces egen person avsldjade att han for flera arhundraden
sedan hade varit 6versteprist i Egypten och besuttit stora mediala formagor.
Egensinne och sensualitet hade emellertid blivit hans underging. I en senare
inkarnation i Persien hade han varit likare. En ging hade han sarats i en 6ken-
strid och lamnats att do i sanden. Ensam, utan mat, vatten eller skydd hade
han tillbringat tre dagar och nitter med s svira fysiska plagor att han endast
med en enorm kraftanstringning kunnat 16sgora medvetandet frin kroppen.
(En intressant parallell till denna kraftanstringning vid frigorelse kan hittas i
litteraturen i dventyrsboken 7he Star Rover av Jack London, som handlar om
den tvangstrojade fingen.) Hans forsok lyckades. Att ha frigjort medvetandet
fran kroppens begrinsningar var delvis grundforutsittningen f6r hans mediala
formagor i det nuvarande livet. Alla hans fordelar och brister i det nuvarande
livet var uppriktigt sagt bedomda och tillskrivna ngon av hans tidigare inkarna-
tioner. Det nuvarande livet var ett test for hans sjil. Han hade fitt mojligheten
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att tjaina minskligheten osjilviskt och alltsd sona hogmodet, materialismen och
sensualiteten i det forflutna.

Lammers kinde pé sig att den nya vindning som readingarna tagit var ytterst
viktig for att motivera fortsatt forskning. Han insisterade pé att Cayce skulle ta
med sig familjen frin Selma till Dayton, och férsikrade honom att han skulle
ta hand om dem under deras vistelse dir. Gertrude Cayce, de tva sénerna och
sekreteraren Gladys Davis, som nu nistan var som en familjemedlem, gick med
pa att komma. Nir de anlidnt och lirt sig mer om vad som hade hint, reagerade
de ungefir som Cayce sjilv gjort: En forbluffad klentrogenhet som gradvis foljdes
av nyfikenhet och ett ivrigt intresse. Livsreadingar gavs till hela familjen. I varje
fall gav readingen en uppriktig bedémning av individens karaktir och angav
att killan till dennes egenskaper lag i tidigare inkarnationers upplevelser och
erfarenheter. I huvudsak tillbringade du fyra av dina inkarnationer som veten-
skaplig forskare”, fick en av sonerna reda pa, “men du har blivit materialistisk och
sjalvupptagen.” "Du har ett mycket hiftigt humor”, fick den andra sonen veta.
”Du rikade illa ut pa grund av det, bade i Egypten och i England, sa det 4r bist
att du lir dig att kontrollera det nu.”

Den sliende exaktheten och den kompromisslosa uppriktigheten i dessa
karaktirsbeskrivningar av inte bara Cayces nira vinner utan dven av relativt
obekanta personer som t.ex. Lammers, Linden Shroyer och andra bekanta till
Lammers, fick Lammers att bli allemer entusiastisk. Det inspirerade Cayce sam-
tidigt som han med vixande oro blev alltmer medveten &ver konsekvenserna.
Annu en period med kvalfull misstro och sjilvprovning borjade nu for honom.
Han hade slutligen blivit 6vertygad om att man kunde lita pa hans mediala
formégor med dess diagnoser och ordinationer for att géra Guds arbete snarare
in djavulens. Men hur kunde han vara siker pa nagonting lingre med det som
nu hade kommit upp med denna hedniska och vanhelgande férestillning?

Cayces inre kaos ir inte svart att forstd. Han hade vuxit upp i en atmosfir
med strikt, ortodox kristendom utan nagon upplysning om de stora virlds-
religionernas liror férutom sin egen. Vid den tiden var han dirfor ovetande
om storre delen av de manga likheterna mellan hans tro och andra trosliror.
Han hade inte heller haft nigon méjlighet att virdera det etiska och andliga
ljus, som brinner i andra lampor 4n hans egen i form av kristendom. Han var
sdrskilt oupplyst nir det gillde den grundliggande liran i hinduism och bud-
dism — namligen reinkarnation.

Han drevs tillbaka, faktiskt av sjilva ordet reinkarnation, och var forvillad
av reinkarnationstanken, precis som en del blir 6ver liran om sjilavandring —
nimligen att minniskan dtervinder till jorden efter déden i ett djurs skepnad.
Han tycktes erinra sig att han list nigonstans om hinduer som vigrar att déda
sina kor, dirfor att de kunde vara deras aterfédda farfar. Han hade ocksd hort
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talas om minniskor som inte dédar kackerlackor — eller dter bénor — dirfor att
de kan innehalla en bortgingen stamfaders ande.

Readingarna sjilva tog snart Cayce ur villfarelsen 6ver denna forvixling. De
forklarade att reinkarnation inte betyder att minniskan inkarnerar i ett djurs
skepnad. Detta dr inte bara vantro hos okunniga minniskor. Det dr en helt ige-
nom aktad doktrin ur bade religiés och filosofisk synpunkt. Miljontals utbilda-
de minniskor i Indien och buddistiska linder tror forstindsmissigt pa det och
styr sina liv efter dessa etiska principer. Forvisso finns det manga sekter i Indien
och Osterlandet som lir ut om minniskans sjilavandring till djuriska former,
men detta dr bara en feltolkning och missuppfattning av den sanna reinkarna-
tionsprincipen. Aven kristendomen har forvanskade och missuppfattade former
och man far inte tillata att nagon trangsynthet om de forvringda versionerna
utestinger sinnet fér den ursprungliga sanningens mojligheter.

Lammers kunde ytterligare klarligga det som readingen gav. Han forklarade
att reinkarnation betyder utveckling, utveckling av minniskans sjil genom
ménga pa varandra foljande inkarnationer pa jorden — ibland som man, ibland
som kvinna, ett liv som fattighjon, ett annat som prins, inkarnationer dir man
tillhor olika raser - tills sjilen slutligen har uppnatt den fullindning som pa-
bjudits oss av Kristus. Sjilen dr som en skiddespelare som tar pa sig olika roller
och bir olika kostymer fran kvill till kvill eller som en hand som fér en liten
stund tar pd den materiella kroppens handske och slinger bort den nir den ir
utsliten, for att senare ta pé sig en ny handske. Ett stort antal minniskor med
overldgset intellekt i var hemisfir har accepterat denna tanke och skrivit om
den som t.ex. Emersom, Walt Whiteman, Goethe, Giordano Bruno, Plotinus,
Pythagoras och Platon.

Alle det dir lic mycket bra, var Cayces replik, men hur gick det ihop med
kristendomen? Om jag accepterar reinkarnation, avvisar jag inte ddrmed Kristus
och hans ldra?

Inte alls, svarade Lammers. Nir allt kommer omkring, vad var det visentliga
i Kristus lira? En skriftlird bland fariséerna stillde en ging denna friga till
Kristus och han svarade: "Du ska dlska Herren din Gud med hela ditt hjirta
och med hela din sjil och med hela ditt forstind... och du ska ilska din nista
som dig sjilv. P4 dessa tva budord vilar hela lagen och profeterna.” (Jfr Matt
22:35-40).

Hur kan denna enkla och djupsinniga lira sta i strid med den ram f6r livets ut-
veckling som reinkarnationstanken ligger fram? Hur kan 6ver huvud taget denna
lag om kirlek std i strid med liran i nidgon enda av de stora virldsreligionerna?
”Skada inte andra pa ett sidant sitt, som du sjilv skulle finna smirtsamt”, hade
Buddha sagt. "Detta ir summan av skyldigheterna: Gor ingenting mot andra som
skulle kunna orsaka smirta om det gjordes mot dig”, lir de hinduiska skrifterna.
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Och varken hinduismen eller buddismen har funnit nagon avvikelse mellan
lagen om kirlek och den lag om andlig utveckling som kallas reinkarnation.
De har visserligen framhivt den senare lagen, men de har inte sett nigon
konflikt mellan dem.

Cayce var fortfarande inte helt 6vertygad. Nir han var tio &r gammal hade
han fétt en Bibel som giva — och boken hade fascinerat honom. D4 fick han
plotsligt for sig, att han skulle lisa hela Bibeln en gang for varje ar av sitt liv och
nir han kommit ifatt de ar han hade missat, skulle han fortsitta systematiskt
fran Forsta Mosebok genom Uppenbarelseboken en ging om édret. Under alla
de ar som han list sin favoritbok, hade han aldrig rikat pa ordet reinkarnation.
Varfor var det si att Bibeln, och dnnu viktigare, Kristus sjilv, aldrig talade om
reinkarnation?

Sig inte det, sa Lammers, kanske hade Kristus gjort det. Man maste forst
och frimst komma ihég, att det var manga saker som han undervisade sina lir-
jungar i, men inte de stora massorna. Dessutom — dven om han hade undervisat
om reinkarnation mer allmint maste man ligga pa minnet, att de ursprungliga
nedteckningarna om hans undervisning har genomgitt ménga férindringar
genom flera arhundraden, pa grund av de tolkningar som gjorts av det han
sagt och genom o6versittningar till dcskilliga sprik. Foljaktligen har mycket
av Kristus autentiska undervisning gatt forlorad fér oss. Men atminstone ett
avsnitt verkar finnas kvar — det dir Kristus siger till sina lirjungar, att Johan-
nes Doparen var en inkarnation av Elia (Matteus 17:12-13). Han anvinde inte
ordet reinkarnation men angav bestimt att "Elia redan hade kommit ...” D3
forstod lirjungarna att han talade till dem om Johannes Déparen.

Aven det faktum att lirjungarna frigade Kristus om den blinde mannen:
"Mistare, vem syndade, denne man eller hans forildrar, eftersom han foddes
blind?” var betydelsefullt. Andra avsnitt antyder eller till och med pekar pa
reinkarnation. I Uppenbarelseboken kapitel 13 vers 10 stir det: "Den som skall
i fangenskap, han gir i fingenskap, och den som skall do for svirdet, han blir
dodad med svird. Hir behdvs de heligas uthéllighet och tro.” Detta avsnitt
antyder att en lag om moralisk vedergillning verkar frin liv ill liv.

Gradvis har visserligen den ortodoxa kristendomen utkristalliserats anga-
ende de delar som Kristus undervisade om, som inte verkade syfta pé reinkar-
nation. Hur kan vi dé vara sikra pa att de ortodoxa tolkningarna, urvalen och
refuseringarna ir sanningsenliga? Dessutom — fortsatte Lammers — om man
studerar historien om de forsta kristna fiderna, lir man sig att minga av dem
uttryckligen har skrivit om sitt accepterande av reinkarnation och dessutom
undervisat offentligt om det. T.ex. Origen i sina yngre ar, Justin Martyr, St.
Jerome, Clemens Alexandrinus, Plontinus och manga andra. Kan det méjligen
vara sd att de, som i tiden var si nira Kristus — killans verkliga nirvaro — pa
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nagot sitt lirt sig och forevigat de undervisningar, som han gett till sina tolv
lirjungar i hemlighet och som kommit fram genom den esoteriska traditionen
sedan de dldsta tiderna?

Det 4r ocksé virt att notera, sa Lammers, att den katolske prelaten, kardinal
Mercier, inte sjilv erkinde en tro pa reinkarnation, men han konstaterade att
liran inte stod i konflikt med den visentliga undervisningen i katolska kyrkan.
Och dekanen Inge i St. Paul framhall, att han inte sig nagon konflikt mellan
reinkarnation och episkopalkyrkan. S varken protestanter eller katoliker beho-
ver kinna att de trampar pé ohelig grund nir de dverviger reinkarnation som en
religios och vetenskaplig méjlighet.

Det dr sant att det finns vissa tankar i den kristna teologin som kan tyckas
vara i konflikt med reinkarnationstanken. Liran om de dodas dteruppstandelse
t.ex. och den yttersta domens dag skulle av de flesta ortodoxa kristna betraktas
som en direkt motsigelse till reinkarnation. Men ir det inte majligt att fraserna
’de dbdas uppstindelse” och yttersta dagen” snarare var menade att forstds
symboliskt 4n bokstavligt? Och att liknelserna och de poetiska bilderna som
t.ex. “helveteselden” dir Kristus och Nya Testamentets skrivare dramatiserat sin
uppfattning om andlig sanning, utkristalliserats till en strikt, bokstavlig dogm?

Cayce fann dessa svar tankeprovocerande, men de tjinade till att dimpa den
nistan skrimmande forvirring som hade smugit sig in, nir han bérjade forsta,
att hans speciella formédga anvindes i strid mot den religion, som han hade lrt
som barn. Men snart dok andra invindningar upp i hans tankevirld — men nu
av mer vetenskaplig karaktir. Hur var det med den enorma tillvixten av virl-
dens befolkning? Kan denna tillvixt forlikas med asikten om att alla sjilar har
varit pd jorden tidigare? Varifrin kommer befolkningsoverskottet?

Hela familjen Cayce, tillsammans med Gladys Davis, Lammers och Linden
Shroyer, blev ett forum for livligt genomtroskande av alla dessa frigor. Nir
det uppstod ett dodlige i resonemanget radfrigade de sjilva readingarna och
nir readingarna verkade alltf6r orimliga att tro pa, vinde de sig till bocker i
folkbiblioteket.

De fann svar pa frigan om befolkningstillvixten utan alltfor ménga svarig-
heter. Nagon menade, hur kan vi nir allt kommer omkring vara sikra pa att
det har varit en absolut tillvixt? Hittills har ménga av readingarna hinvisat till
forsvunna civilisationer i Egypten och Atlantis. Arkeologiska fornlimningar i
Kambodja, Mexiko, Egypten och Orienten bekriftar att stora civilisationer en
ging existerat, dir det nu bara dr 6demark och stora befolkningsvigor kunde
tinkbart 6ka och avta i antal vid varje given tidpunke i historien utan att for-
dndra det totala antalet sjilar i universum. Den osynliga virlden kan mycket
vil d& och dé vara virld f6r miljontals sjilar, nir tillstinden for deras vistelse pa
jorden dr ogynnsamma.
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Detta verkade vara en tillrickligt fornuftig forklaring dven for den envist
skeptiske Cayce. Men Atlantis var en annan sttesten. Hur vet vi att det verk-
ligen fanns? Var det inte bara ytterligare en myt? Readingarna sjilva besvarade
denna fraga i en mycket ling och detaljerad forklaring.

Enligt readingarna var Platon den férste som skrev om Vistvirlden och som
helt ledigt hinvisade till Atlantis forntida existens under Atlantiska oceanens
vatten. Anda dgnar den stora allminheten ingen serids tanke at detta och geo-
loger har bara idgnat den vetenskaplig uppmirksamhet under en tid. Bland
dem ir uppfattningen delad — nagra tillbakavisar och andra bejakar mycket
eftertryckligt, att Atlantis faktiskt har existerat. Hur som helst si presenterade
ett antal vetenskapliga bocker i amnet en samling 6msesidigt bekriftande his-
toriska, kulturella och geologiska bevis. Cayce hittade en sidan bok: Arlantis,
the Antediluvian World * av Ignatius Donnely. Han blev f6rvanad ver att upp-
ticka, att han i sina readingar hade gett en korrekt beskrivning av huvuddragen
i bevisféringen.

Dessa diskussioner, sonderingar och undersékningar i historiebocker, jim-
forelser av religioner, forntida esoteriska liror, Atlantis och hypnosens psykologi
— alla dmnen som vidrordes i readingarnas andemening — gav snart Cayce ett
historiskt och kulturellt perspektiv, som han aldrig tidigare haft. S smidningom
bérjade han kiinna sig mindre riddhédgad for det, som han sa i sin hypnotiska
sémn och mer mottaglig 6ver mojligheten att de innehéll en del sanningar. Med
ivrig men kritisk nyfikenhet bérjade han fingranska readingarna f6r en inre och
yttre kontroll av deras virde.

For det forsta fann han att de alltid stimde 6verens med varandra. En
reading motsade aldrig en annan, dven om lang tid férflutit mellan dem. En
andra livsreading kunde t.ex. ges for en person étskilliga méanader eller ar
efter den forsta. Anda stimde informationen frin den andra readingen exakt
overens med den forsta och fortsatte ganska snarlikt p samma sitt som nir en
person slar upp en bok pa den sida som dr mirkt med ett band eller liknande
och liser vidare dir han/hon slutade lisa forra gingen. De flesta readingar
inneholl nagon bakgrundsinformation om tidigare tidsaldrar i historien som
t.ex. det forntida Egypten eller Atlantis. Nir nagra av dessa readingar jim-
fordes med varandra fann man att alla fragmentariska detaljer stimde 6verens
med varandra. Varje reading repeterade antingen delar av vad de tidigare sagt
eller sa lades ndgon ny detalj till mosaiken.

Readingarna var inte bara samstimmiga sinsemellan utan de var ocksé eniga
i minga hinseenden nir det gillde fakta frain den nedskrivna historien, dven
i de mest obetydliga saker. En av de forsta readingarna hinvisade t.ex. till en

* som horde till tiden fore syndafloden (den antediluvianska virlden)
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mans tidigare inkarnation, dir han skulle ha varit en "stoldoppare”. Cayce hade
ingen aning om vad en “stoldoppare” kunde vara, men efter att han letat i olika
lexikon fann han, att ordet syftade pa den tidiga amerikanska sedvinjan att
spanna fast misstinkta hixor pé en stol och doppa ner dem i en bassing med
kallt vatten.

Ett annat och kanske mer sliende exempel pa readingarnas historiska kor-
rekthet, oberoende av Cayces medvetna okunnighet, var en hinvisning till Jean
Poquelin eller Moli¢re, vars moder dog nir pojken var mycket ung. Namnet
Moliére, den store franske dramatikern, var okint for Cayce och desto mer kvar-
star faktiskt att Moliére var en pseudonym, hans verkliga namn var Poquelin.
Uppslagsverket bekriftade att den sovande Cayce hade varit exake, bide nir
det gillde Moliéres riktiga namn och att hans moder dog tidigt. Ytterligare ett
exempel hittades i fallet om en ung man som fick reda pé att han i ett tidigare
liv hade levt i Frankrike, dir han hade gynnat Robert Fulton och hjilpt honom
i nagra av hans uppfinningar. Cayce visste vem Robert Fulton var, men tvivlade
pa att han nagonsin hade levt utanfor USA. Genom att radfraga ett biografiskt
lexikon fann han att Fulton helt riktigt hade tillbringat cskilliga &r i Frankrike
och dir métt ménga stimulerande personer, som haft stort inflytande pa hans
karridr.

Readingarna gav vanligen det exakta fodelsenamnet i tidigare liv, men i 4t
skilliga exempel berittade de ocksd for personen var han eller hon kunde hitta
anteckningar om sin tidigare personlighet — antingen i en bok, ett gammalt
register eller pa en gravsten. Det kanske bista exemplet pa detta var historien om
en man, som fick reda pa att hans namn hade varit Barnett Seay i ett tidigare liv
och att han hade varit soldat i sydstatsarmén under inbordeskriget. Dessutom
fick han veta att han levt i Henrico County i Virginia och att han fortfarande
kunde hitta nedteckningar om sin tidigare personlighet, om han letade efter
dem. Vid forsta mojliga tillfille gjorde den forvintansfulle mannen en tripp till
Henrico County.

De nedteckningar som han sékte fanns inte dir, men rittens sekreterare
informerade honom om att ménga av de gamla registren nyligen hade 6verforts
till departementet for gamla nedteckningar i statens historiska bibliotek i Virgi-
nia. Slutligen fann han i arkiven pa detta bibliotek verkligen nedteckningarna
om Barnett A. Seay, som hade tagit virvning i Lees armé som fanbirare 1862
vid 21 ars dlder.

Forutom dessa egendomliga historiska bekriftelser pa uppgifter om tidigare
liv fanns det orikneliga bekriftelser i 2mnet tidigare liv. Cayce lirde sig snart
att readingarnas psykologiska analyser var helt korrekta, inte bara for honom
sjalv och hans familjemedlemmar, utan dven nir det gillde totalt frimmande
minniskor. Trovirdigheten i readingarna betriffande hans egen familj kunde
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kanske bortférklaras med att han i sitt vakna tillstand faktiskt kinde bade sig
sjalv och sin familj mycket vil. Det kunde alltsd framhallas att han utnyttjade
denna sin personliga kunskap medan han befann sig i det hypnotiska tillstindet.
Men han upptickte snart att det precis som med hilsoreadingarna, var ovisentligt
om han kinde personerna f6r vilka han gav en reading. De kunde vara fullkomligt
obekanta f6r honom och befinna sig pé vilken plats som helst pa jorden. Nir han
hade deras fullstindiga namn, fodelsedr och fodelseplats kunde han indé beskriva
deras forhillanden och mest ingdende karaktir helt riktigt, notera deras formagor
och svagheter och tillskriva dem troliga tidigare inkarnationer, nir de fsrmodligen
hade borjat utvecklas.

Onm riktiga karakteriseringar av en avldgsen obekant person bara hade intriffat
en ging, kunde man ha avfirdat det hela som en tillfillighet. Men betraktar man
det oindliga antalet minskliga formégor och den odndliga mangfalden minskliga
forhéllanden, sa skulle tillfilligheten vara av extraordinirt slag. Om man méing-
faldigar sadana korrekta beskrivningar blir det svart att betrakta det hela som en
serie tillfilligheter.

Ytterligare en aspekt av precisionen hos livsreadingarna, som Cayce fann
under en period av dr, var den exakthet med vilken de karakteriserade sma
barn betriffande temperament och yrkesmissiga fallenhet. En livsreading som
gavs for en liten flicka i Norfolk pa hennes fodelsedag konstaterade, att hon
var ett egensinnigt, sjalvradigt och envist visen — en person som skulle bli
svéar att kontrollera. Nir hon blev dldre bérjade dessa egenskaper ofelbart att
manifestera sig och vi kan nog tryggt siga utan nigon medveten paverkan fran
forildrarnas sida.

Ett annu mer sliende fall gillde en livsreading f6r pojke som togs tre veckor
efter hans fodelse. Readingen konstaterade, att han kunde bli en framstiende
likare. Alla de brister i karaktiren som tillskrevs honom i readingen bérjade
visa sig redan i unga ar liksom ett tydligt intresse f6r medicin. Vid atta ars
dlder borjade han skira upp doda djur for att se hur de sig ut inuti och innan
han kommit upp i tonaren slukade han ivrigt medicinska lexikon. Nir han var
tolv ar berittade han for sin pappa att han ville dka till John Hopkins for att
studera till likare. Hans pappa var affirsman i New York och hans mamma
skadespelare. Till en borjan ogillade bdda forildrarna starkt hans avsike ate bli
likare och forsokte avskricka honom. Men hans beslutsamhet 6verskuggade
alla hinder och pojken studerar nu en férmedicinsk kurs pa ett stort universitet
i 6stra USA. Forildrarna medverkade inte heller hir pa nagort sitt till reading-
ens forutsigelse och 4n en ging kan det tyckas som om det méste ha varit en
dkta medial forutsigelse av barnets utvecklingsmojligheter nir han foddes pa
grundval av utvecklingen i hans foregaende liv.

Exempel som dessa kan verka tyda pi den hoga forutsigande sanningshalten
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i readingarna — inte genom att anvinda ordet "forutsigande” i betydelsen spi-
domskonst, utan i samma betydelse som psykologer anvinder ordet nir de talar
om forutsigande sanning i psykologiska tester. Till exempel testades flygkadetter
med det allmint kiinda Rorschachs blickplumptest, nir de borjade sin trinings-
kurs. Utvirderingarna och tolkningarna av testen visade att sex personer i en
grupp pa omkring 200 aspiranter var kinslomissigt olimpliga for pilotyrket.
Alla kadetter tillits fortsitta kursen, men i slutet av aret hade alla sex som be-
tecknats som olimpliga slutat skolan av psykologiska skil. P4 grundval av manga
sidana exempel betraktades dirfor Rorschachtesten ha en hog “forutsigande”
sanningshalt.

Cayces livsreadingar hade ett hogt forutsigande virde i samma betydelse,
vilket var mirkbart inte bara nir det gillde barn utan 4ven vuxna. En ung
kvinnlig telegrafist i New York City blev nyfiken pa alla de egendomliga tele-
gram, som hon vid atskilliga tillfillen ombads sinda till Virginia Beach. Hon
gjorde forfrigningar om vem denne Cayce var. Hennes nyfikenhet 6kade och
hon beslét sig for att be om en livsreading. I readingen fick hon reda pi att
hon slésade bort sitt liv som telegrafist och att hon borde studera konst, efter-
som hon hade varit en skicklig konstnir i flera foregiende liv, vilket hon ocksi
kunde bli i detta liv. Tanken att borja arbeta med nagon form av konst hade
aldrig fallit henne in, men styrke av en djirv kinsla, att hon nagon gang lika
vil kunde forsoka sig pd ndgonting si anmilde hon sig till en konstskola. Till
sin forvaning fann hon att hon hade genuina talanger.

Hon blev snart en mycket framgingsrik malare och 6verférde for Gvrigt sin
personlighet in i maleriet.

Allt eftersom aren gick och Cayce bérjade forstd betydelsen av denna informa-
tion for minniskors liv, blev han s smdningom overtygad om att den var sann
och god pd grund av det goda den astadkom. Det fanns mycket i readingarna
som inte kunde bevisas, men de delar som gick att bevisa gav honom tillforsikt
betriffande det som inte kunde bevisas. Manga minniskor hade blivit vigledda
till limpliga yrken, andra hade blivit ledda till en férstéelse for sina svarigheter
i dktenskapet, medan dter andra fick kunskap for att hjilpa sig sjilva att gora
bittre sociala och psykologiska justeringar.

Redan frin forsta borjan hade Cayce undrat 6ver om det kunde vara sa, att
han fick denna information bara dirfor att Lammers trodde pé reinkarnation
och pa nagot sitt hade inplanterat suggestionen i hans hjirna. Men alla fakta
verkade motsiga denna misstanke. For det forsta hade Lammers inte anvint
ordet reinkarnation i sin suggestion for readingen — han hade stillt fragor om ett
horoskop, varken mer eller mindre och Cayces undermedvetna eller supermed-
vetna sinne hade frivilligt limnat informationen om ett tidigare liv.

Dessutom var nistan hela den bevisande informationen, som senare gavs for
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frimmande manniskor pé distans, fullstindigt utom rickhall f6r bide Lammers
och Cayces kunskap. Om Cayces undermedvetna bara hade utformats pa ett
nyckfullt sitt genom en suggestion som han fitt av Lammers, skulle informa-
tionen knappats sé ofta ha stimt 6verens med okdnda, men bevisliga fakta.

Sammantaget overtygade alla dessa stindpunkter si smdningom Cayce om
virdet av livsreadingarnas materiella betydelse och den forklaring 6ver minni-
skans 6de som de la fram. Till allt detta blev han emellertid 6vertygad av den
helt genomgripande kristusliknande anda som genomsyrade readingarna, bide
i den broderliga hjilpsamhet som de blivit framférda i och i deras litta samord-
ning av kristna ideal inom ramen for reinkarnation. Det fanns nistan ingen
reading, som inte anvinde nigon fras ur Bibeln eller nigon uppmaning fran
Kristus. De Kristusord som oftast citerades var: "Som du sér, skall du skorda”
och ”gor mot andra som du vill att andra skall gora mot dig.” Ibland var det
tydliga citat, ibland var det omskrivningar eller omsorgsfulla utarbetningar av
direkta citat, som: "Kinn dig inte vilseledd, missforstd inte. Gud ir inte falsk!
For det minniskor sar, det skall de skérda. Manniskan méter stindigt sig sjélv.
Gor sedan gott, som Han sade, till de som ondskefullt har utnyttjat dig och du
besegrar di i dig sjilv det som du gjort mot din medminniska.”

Sédana uttalanden gjordes i kommentarer till ndgon bedrévelse som férmod-
ligen medfordes fran en synd i ett tidigare liv. De var si uppriktigt uttalade och
standigt s& vilvalda och meningsfulla, att de verkade 6vertygande. Denna sam-
verkan av reinkarnationstanken med en genomgiende kristen livsaskadning,
skulle naturligtvis inte ha nigon vetenskaplig giltighet och skulle 6ver huvud
taget inte betyda ndgonting for en agnostiker. For Cayce hade de emellertid en
avgorande betydelse i en balans som var vacklande.

Efter att den f6rsta upphetsningen hade lagt sig nagot, borjade gruppen stilla
fragor om karaktiren hos sjilva informationen. For det forsta var de nyfikna
pa hur rikligt vissa tidsdldrar i historien dterkom i deras livsreadingar. Manga
minniskor fick en liknande historisk bakgrund. I sjilva verket tycktes konturen
av minniskors tidigare liv nistan falla in i ett likartat monster. En vanlig sek-
vens var Atlantis, Egypten, Rom, korstagen och den tidiga kolonialperioden. En
annan sekvens var Atlantis, Egypten, Rom, Frankrike under Ludvig XIV, XV
eller XVI och det amerikanska inbérdeskriget. Naturligtvis fanns det variationer
— diribland Kina, Indien, Kambodja, Peru, Norden, Afrika, Centralamerika,
Sicilien, Spanien, Japan och andra platser, men storre delen av readingarna foljde
samma historiska linjer.

Enligt Cayce var skilet till detta att sjilar fran en given tidsélder i allménhet
inkarnerar tillsammans i en senare tidsilder. I de mellanliggande drhundradena
ir andra sjilsgrupper pd jorden — och gor sin vinda sa att siga. Detta fortgar
med en metodisk och rytmisk vixling, nistan som arbetarnas skift pa en fabrik.

28



Kapitel 3

Foljaktligen var storsta delen av de sjilar som finns pa jorden idag tillsammans i
tidigare perioder av historien. Aven sjilar som var nira besliktade med varandra
genom familjeband, vinskapsband eller gemensamma intressen hade troligen
pa samma sitt varit besliktade tidigare i liknande band i tidigare tidsildrar —
och de flesta minniskor som fick readingar av Cayce var besliktade pa nagot
liknande sitt.

En annan friga som stilldes var: Varifrain kommer denna information? Svaret
var, att det fanns tva kunskapskillor som Cayces sinne hade majlighet att 6sa ur
medan han befann sig i sin hypnotiska trans.

En killa var det undermedvetna hos varje individ vars livshistoria han blev
ombedd att ge. Readingarna forklarade, att det undermedvetna bevarar minnet
av varje erfarenhet individen har gitt igenom — inte bara fran fédelsesgonblicket,
utan dven frin det som hint fére fodelsen frin alla dess tidigare erfarenheter.
Dessa fore-fédelsen-minnen existerar under det som kan kallas f6r en "fallucka”
och pé djupare nivaer i det undermedvetna 4n det som vanligtvis himtas fram
av moderna psykologer, men inte desto mindre finns de dir. Det undermed-
vetna dr dessutom littare tillgingligt f6r andra undermedvetna sinnen 4n vad
det medvetna sinnet dr — precis som det vanligtvis 4r littare att ta tunnelbanan
mellan tvd punkter i New York City 4n att forsoka ta sig fram lings gatorna.
Under hypnos blev sedan Cayces undermedvetna forsatt i omedelbar kontake
med de undermedvetna sinnesnivierna hos andra ménniskor.

Denna forklaring var inte alltfor svir att acceptera. Den stimde atminstone
delvis 6verens med upptickterna frin psykoanalyser om existensen av och inne-
hallet i det undermedvetna sinnet. Forklaringen till den andra av de tva méjliga
informationskillorna verkade emellertid fantastisk. Den hade att géra med det
som readingarna kallade f6r "Akasha”. Som alltid nir det gillde frimmande ord,
tydde den sovande Cayce ordet — Akasha, substantiv, akashisk, adjektiv. I korthet
var Cayces forklaring foljande:

Akasha ir ett sanskritord, som hinvisar till den fundamentalt eteriska sub-
stansen i universum, en elektrisk-andlig sammansittning. P4 denna akasha
kvarlever en outplinlig, inpriglad nedteckning av varje ljud, ljus, rorelse eller
tanke sedan begynnelsen av detta patagliga universum. Existensen av denna
nedteckning tjdnar i egentlig mening som en forklaring till kldrvoajanta och me-
diala forméagor att kunna se det férflutna och det spelar ingen roll hur fjarran
avldgset eller hur odtkomligt det kan vara for vanlig minsklig kunskap. Akasha-
kronikan inregistrerar olika intryck av t.ex. kidnslor och férnimmelser likt en
sensibel tryckplat och kan nistan betraktas som en enorm dold kamera ute i
kosmos. Férmagan att kunna ldsa dessa vibratoriska anteckningar ligger med-
fodd inom var och en av oss, beroende pa sensibiliteten i vir organism, for att
klara av anpassningen till den ritta graden av medvetenhet — vilket kan jimforas
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med nir man letar efter en radiostation pi en viss viglingd. I sitt normala vakna
tillstind var Edgar Cayce oférmdgen att underkuva sin fysiska medvetenhet
tillricklige for act kunna gora denna anpassning, men diremot kunde han gora
det under hypnos.

Av alla de egendomliga uttalanden som kommit frin den sovande Cayces
lippar, verkade detta for honom som det allra mest underliga. Nar man uppre-
pade den klentrogna frigan kom likvil alltid samma férklaring igenom, ibland
med samma formulering, ibland omsorgsfullt utformade. Readingarna fram-
holl ofta att Akashakrénikan ocksd kunde kallas for "Naturens Universella
Minne” eller "Livets Bok”. De la ocksd fram den kirnpunkt som lirts ut om
Akashakronikans verklighet flera arhundraden tidigare. Med tanke pa det fak-
tum att atskilliga andra hinduiska forstillningar — nimligen den illusoriska,
icke-solida naturen hos "materia”, att materia och energi ir utbytbara och att
tankedverforing genom telepati verkligen finns — bara helt nyligen hade be-
kriftats av vetenskapen i vistvirlden, varfor kan vi dé inte lika vil vara 6ppna
dtminstone till att detta andra hinduiska begrepp, Akasha, ir méjlige?

Cayce skot upp bedémningen av detta under ling tid. Forklaringen om det
undermedvetna kunde majligen ticka historier om individers tidigare liv, men
hur skulle man forklara det firdiga, rikliga och detaljplanerade material, som
flddade fran honom i alla "vetenskapliga readingar” om tidigare tidséldrar i his-
torien, som t.ex. Atlantis, Egypten och tiden kring Jesus? Kunde det vara si att
denna information togs frin det undermedvetna hos nagon som hade levt i dessa
tidsaldrar dven om individen inte skenbart var personen i readingen? Eller var det
sd att han ldste nigon 6vervildigande historisk bildvivnad, bevarad i en okind
och tunn dimension i universum?

Till slut kom Cayce att acceptera dven Akashakronikan — inte dirfor att det
fanns absoluta bevis pa att den existerade, utan pa grund av att readingarna hade
sagt att det var sd och att readingarna i alla andra bevisliga avseenden hade visat
sig vara drliga och uppriktiga. Kanske kommer forskare i utomsinnlig varse-
blivning att visa, att Cayces information pi denna punkt sparade ur, kanske
kommer ndgon annan forklaring att anses som fakta angiende hans mediala
syner in i det forflutna. A andra sidan kommer kanske nigon vetenskaplig sil i
var tidsdlder att kunna visa oss, att Akashakrénikan faktiskt existerar — inte mer
fantastiskt 4n radions viglingder, radium, atomenergi eller minnespriglingar i
det minskliga nervsystemet.

Hur som helst forblir de livsreadingar som Cayce gav och deras forvinansvirt
uppenbarliga virde ett faktum, oavsett vilken deras grundliggande killa kan ha
varit. Under de tjugotvd ar som forflst mellan 1923 nir han for forsta gangen
stotte pd dem och 1945 nir han dog, gav Cayce bortit 2 500 livsreadingar. Precis
som hilsoreadingarna har de blivit noggrant bevarade och kommenterade.
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Brev och andra dokument bir vittnesbord om korrektheten i ménga av dem,
atminstone s lingt som deras korrekthet kunnat bekriftas. De som 6nskar
forska i readingarna, kan fortfarande intervjua manga av de personer som
face readingar.

Om vi sedan, liksom Cayce, slutligen kan komma att tro pa virdet hos dessa
egendomliga dokument och den forklaring av minniskans 6de som de fram-
stiller, har vi en ovanlig mingd information. For det forsta har vi hir en stor
samling av indicier till férman f6r en revolutionerande princip, reinkarnation.
Om vi inte kan acceptera beviset som fullstindigt bindande, sa verkar det i
vetenskapligt intresse vara virt besviret att dtminstone styra vir uppmarksam-
het till det spekulationsomrade som det pekar pd. Médnga stora upptickter har
gjorts genom grundlig undersokning av hogst osannolika killor. Nir Einstein
blev tillfrigad hur han kom fram till relativitetsteorin, svarade han: "Genom att
utmana ett axiom.” For det andra har vi hir en stor samling av information av
psykologisk, medicinsk och filosofisk natur, som nir den ir sorterad och analy-
serad ger en helt forindrad bild av minniskans natur och dde.

Under dessa tjugotvd ér passerade en procession av lidande och forvirrad
minsklighet revy infor den outgrundliga insikten i Cayces hypnotiska medialitet.
Alla slags fysiska och psykiska sjukdomar fanns hos dessa minniskor. Precis som
psalmforfattaren, som ropade i obegriplig dngest, ville de veta: "Varfor har detta
hint just mig?”

Alla fall var inte desperata eller tragiska — manga av dessa minniskors tidigare
inkarnationer var inte av nagot storre dramatiske intresse an det vardagliga och
de levde helt vanliga liv i det nuvarande livet. Men antingen deras problem var
litta eller svara, visade det sig undantagslost att deras nuvarande situation var
en link i en kedja av inkarnationer, som hade bérjat atskilliga drhundraden tidi-
gare. | fall efter fall visades minniskor pa det kosmiska sambandet mellan deras
sjukdomar och missrikningar. Denna kunskap hade en omskakande effekt pa
deras liv. En inblick i det langsiktiga sambandet med deras situation fick dem att
uppna en dynamisk jimvikt pa hogre samordningsnivaer.

Om virdet i dessa readingar kan accepteras maste deras hipnadsvickande
innebérd 6vervigas. Deras betydelse ligger forvisso inte i att de presenterar en ny
teori for virlden — teorin i sig sjilv dr en urdldrig variant, som funnits bland vitt
atskilda minniskor pa varje kontinent i virlden. Betydelsen av Cayces readingar
handlar snarare om tva delar. Den ena ir att hir har man for forsta gangen i
vistvirlden givits specificerade, vildefinierade, sammanhingande och psyko-
logiskt trovirdiga redovisningar 6ver de férmodade tidigare liven hos méinga
individer. Den andra ir att f6r forsta gingen i virldens kinda historia 4r dessa
redovisningar hir arkiverade pé ett sidant sitt, att de finns tillgingliga for all-
minheten.
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Dessutom férenade Cayces readingar orientens filosofi med en levande kris-
ten dynamik. Nytt liv dr ddrigenom forldnat bada. Féljaktligen har detta astad-
kommit en vilbehovlig sammansmailtning mellan de bida livsiskddningarna,
indrvind och utatvind, vilka var for sig har karaktiriserat Ost och Vst under
s lang tid.

Men framfér allt uppnar Cayces readingar en sammansmiltning mellan
vetenskap och religion. De gor det genom att visa att den andliga virlden ir
foremal for lagar om orsak och verkan, lika exakt som de som styr den fysiska
virlden. De framhailler klart, att minskligt lidande inte enbart beror pd material-
istisk otur utan snarare pd fel i tanke och uppférande. Olikheterna i minni-
skors fodelse och kompetens uppstar inte genom Skaparens nyckfullhet eller
arftlighetens blinda mekanism utan genom fel och fortjinster i uppforande i
tidigare liv.

All smirta och begrinsning har ett fostrande syfte. Missbildningar och sjuk-
domar har moraliska ursprung och alla minniskans sjilskval dr lektioner i en
langsiktig skola for visdom och perfektion.
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