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Vart andliga ursprung: Sjélens skapelse

Vir fodelse éir blott en somn och en glomska:
Sjiilen som stiger upp inom oss, vart livs Stjirna,
Har haft sin nedging nigon annanstans, och
kommer lingt bortifrin ...

Med skimmerspdr av hérlighet kommer vi frin
Gud, virt hem.

—William Woodsworth
Intimidations of Immorality

[ ALLA TIDER HAR MANNISKAN funderat dver hemligheten bakom sitt
ursprung, sanningen om sin natur och sitt férhallande till universum.
Fragor som: "Vem ir jag?”, ”Varifrain kommer jag?” och “Vart ir jag pa
vig?” har ekat generationer igenom, oberoende av nationalitet, kultur och
traditioner. Vi har tolkat formagan att analysera som ett tecken pd att vi har
en medvetenhet om oss sjilva och menar da att vi kan se oss som individer,
atskilda fran varandra och omgivningen.

Under ménga ar var denna sjilvidentifikation accepterad som nigot
karaktiristiskt for minniskan, en formaga som skiljde méinniskan” frin
de 7lagre” djuren. Det antogs allmint att denna del av intelligensen pa
nagot sitt hade gjort oss dverlidgsna alla andra livsformer, som vi delar pla-
neten med. Minniskan kan tinka och resonera, men det kan inte djuren.

Under de senaste trettio aren har emellertid vetenskapliga studier sakta
slagit hal pa uppfattningen om att minniskan ir en unik, tinkande varelse.
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Definitionen av midnniskan som den enda varelse som kan tillverka redskap
slogs sénder nir Jane Goodall studerade schimpansernas uppférande och
avslojade, att de inte bara anvinder befintliga redskap utan éven tillverkar
egna. Kort efter avsléjandet borjade antropologer att undervisa schimpanser
i teckensprik. Dessa studier skulle snart i dannu hogre grad ifrigasitta det
unika i att vara minniska.

Den unga schimpansflickan Washo var den forsta som lirde sig tecken-
sprak. Inom nagra ménader behirskade hon en vokabulir pd mer dn 400 ord
och hon kunde konversera fritt inom ett antal omraden. En dag lit Washos
larare henne se sig sjilv i en spegel och frigade: "Vem ir det?” Utan att tveka
tecknade Washo: "Det ir jag, Washo.” Med denna enkla gest visade den unga
schimpansen férmégan att identifiera sig sjilv och ifrigasatte ddrmed att
medvetenheten om sig sjilv 4r en unik minsklig egenskap. Efter Washo har
andra arter som gorillor och orangutanger ocksai visat denna férmaga och
dven kapacitet att forsta abstrakta begrepp som t.ex. ddden. Detta bevisade
gorillan Koko nir hon sérjde sitt sillskapsdjur, kattungen "All Ball”, nir den
dott.

Men en nirmare titt pd minsklighetens analys av sig sjilv avslojar, att det
ar mer 4n begreppet sjalvmedvetenhet, som hor ihop med att vara "manniska”.
De fragor vi ménniskor stiller giller inte bara vilka vi 4r, utan ocksa varfor vi
ar hir och vart vi 4r pé vig. De har ofta en andlig aspekt och antyder att det
kan finnas nigonting utanfér den minskliga naturen, en kraft som ir storre
an oss och som vi har glomt eller inte forstar.

Dad och da har det dykt upp upplysta tinkare som forsokt besvara dessa
fragor. For det mesta har emellertid minskligheten ignorerat eller missfor-
statt deras ldror, som ofta innehallit symboliska ritualer. I bista fall tolkades
de som att vi dr fysiska varelser som soker andliga erfarenheter. Ingenting
kunde dock vara mera felaktigt. En granskning av stora religiésa verk som
den egyptiska Book of the Dead, Bibelns skapelseberittelse, Bhagavad-Gita,
Bergspredikan, Tao Teh Ching och Zenfilosoft, for att nimna ndgra, rymmer
alla en enda sanning: Vi ir andliga varelser som har ett fysiske liv. !

Faktum 4r att vi ar andliga varelser skapade av Gud for att vara Hans sillskap

UEn eloge till forfattaren John Van Auken for hans klarsynta forklaring av detta begrepp i
hans manga skrifter och foreldsningar.
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och medskapare. Sjilen blev till genom att Gud i kérlek utvidgade en del av
sig sjilv. Vart sanna ursprung ir inte denna jord, for vi dr inte fysiska varelser.
Medan vi vistas pi denna planet bor emellertid sjilen, som ér vart sanna jag, i en
minsklig kropp, ett uttryckssitt som skapades i syfte att hysa sjilen under livet pa
jorden. Sjilens ursprung ir gudomlig, ett resultat av en andlig skapelse, medan
kroppens ursprung ar jordiske, ett resultat av en fysisk skapelse. Kroppen kan
forstoras, men sjilen dr evig.

Det dr naturens dualitet som har forvirrat minskligheten genom arhund-
radena, for alltfor ofta ser vi bara det fysiska och forstar inte den sanna
andliga existensen. Det 4r ocksa anledningen till att mianniskan fortsitter
att ifrigasitta sitt ursprung, sitt syfte och sitt mal. For att inrikta sig pd de
fragor som minskligheten linge har funderat 6ver, maste vi dirfor reflektera
over bade virt andliga ursprung och vart fysiska arv. Vi kan nimligen inte
forsta vilka vi 4r, varfor vi 4r hir eller vart vi 4r pd vig forrdn vi forst forstar
hur och varfor vi kom till. Vi ska dirfor bérja med att ta en titt pa den andliga
skapelsen s3 att vi bittre kan forstd vir sanna natur. ”... nidr minniskan
analyserar och forsoker forsta sig sjilv, dr det bra att veta varifrin hon
kom f6r att veta vart hon ir pa vig.” [5753-1]

Sjalens skapelse

Den skapelseberittelse de flesta kdnner till finns i Johannesevangeliet: “I
begynnelsen fanns Ordet, och Ordet fanns hos Gud, och Ordet var Gud.”
(Joh 1:1) Detta vilformulerade avsnitt har linge varit amne f6r spekulation
och debatt. Det samlade de tidigt kristna skolade som var snabba med att
identifiera "Logos” (ord), tolkat frin grekiskan, som Kristus. En del utdrag
i Edgar Cayces readingar stddjer denna tanke: "Forst har vi Sonen, sedan de
andra sénerna eller himlavarelserna som har fatt kraft och makt.” [262-52]

Enligt en annan tolkning dr emellertid Logos i sjilva verket ett monster
for medvetande som priglades i varje sjil i skapelsedgonblicket. Féljande
avsnitt frin readingarna tycks stddja detta: "For, som det sades i begyn-
nelsen: Gud rorde sig och sa: "Ljus, bli till” och ljuset blev till, inte solens
ljus utan snarare det, av vilket, genom vilket, i vilket varje sjil, hade, har
och alltid kommer att ha sin existens.” [5246-1]

Det viktiga ir inte vilken tolkning som 4r den korrekta utan att detta
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monster existerade vid tidpunkten for sjilens skapelse, priglad i sjilens
ande eller livskraft i fodelsedgonblicket. Detta ménster, som ibland kallas
Kristusmedvetande, syftar pa den medvetandeniva dir sjilen bidar i full-
komlig harmoni med den Kreativa Kraften.

Aven om Johannesevangeliet gor en resumé av "begynnelsen” si finns
den mest fullstindiga skapelseberittelsen i Forsta Moseboken. En jim-
forelse mellan Forsta Moseboken och materialet i Cayces readingar avslojar
ménga likheter. I bada versionerna sigs det klart att minniskans sanna
natur 4r andlig, att vi forst skapades som ande. Den andliga skapelsen finns
i1 Mos 1:26. "Gud sade: Vi skall gora mianniskor som ar vér avbild, lika oss.”
Eftersom Gud ir ande eller energi (kraft) och inte en fysisk varelse, syftar
detta avsnitt pd det faktum att minskligheten skapades till en andlig avbild
av eller likhet med Gud. Det syftar inte pa fysiska egenskaper.

Vidare siger readingarna att Gud hade en 6nskan om sillskap och
uttryck. I kirlek utvidgade Han sig sjilv och skapade pa sa sitt sjilarna.
”... nir skapelsen intriffade eller nir individuella visen skapades, gjordes vi
till sallskap at Gud-Fadern.” [1567-2] ”Sa nir Han rérde sig, skapades sjilar —
delar av Honom sjilv.” [263-13] Detta tyder pa att alla sjdlar skapades i ande
vid samma tillfille. (I fortsittningen anvinder jag de olika namn som finns
i Cayces readingar som beteckningar for ’Gud” som Gud-Fader, Skapande
Kraft, Ande, Skapare, Guds-Kraft och det Universella Sinnet. Alla syftar pa
den gudomliga, allvetande, allmakt och ibland personliga skapande kraft
som skapade virldsalltet.)

Vart andliga syfte
Vi skapades emellertid till att vara mer 4n bara sillskap till Gud for Skaparen
hade ocksa en mening med vér existens, nimligen att vi skulle vara Hans
arvingar och medskapare till Honom. ”For vi dr arvingar som 4r férbundna
med den universella kraft vi kallar Gud ...” [5755-2] "Varje individs sjil
ir en del av Helheten, med en medfédd rétt frin den Skapande Kraften att
bli Faderns medskapare ...” [1549-1] Som en del av den Skapande Kraften
ir sjilen evig och dger skapande kraft. Genom att visa den kraften kan
vi forstd att vi 4r ett med Gud-Fadern. Att bli ett med Skaparen ir alltsd
slutmalet. “Fér i begynnelsen sa Gud: ‘Ljus, bli till.” Du ... ir en av dessa
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ljusgnistor med full skapelseférmaga, med all kunskap om Gud.” [5367-1]

Vir medfodda ritt, meningen med att vi skapades, kallas den Forsta
Orsaken. Denna ursprungliga avsikt ligger bakom allt vi gor. Nir vi finns
till i ande och ir fria frin kroppens begrinsningar, har vi full kinnedom
om den Férsta Orsaken. Nir vi gar in i fysisk form forlorar vi emellertid
denna ur sikte pa grund av den fysiska kroppens densitet. Vi ser endast den
fysiska formen och identifierar oss snarare med den 4n med var andliga
natur. Det var Jesus frin Nasaret — den sjil som f6rst dokumenterades ha
natt Kristusmedvetande — som i sina liknelser och i sin undervisning skulle
fa oss att minnas den medfédda ritten.

Den fria viljan — En gava

Foérutom att skapa oss och ge oss en mening gav Skaparen sjilen en giva.
Denna giva — den fria viljan — skulle visa sig vara savil till storsta vilsig-
nelse som till stérsta borda. Nir sjilen vil fatc denna egenskap blev den en
odterkallelig del av vért varande. Nir den fria viljan anvinds korrekt — i
enlighet med den universella lagen — kan vi visa den medskapande férma-
gan och uppleva sillskap med den Kreativa Kraften. Men nir den anvinds
felaktigt — pa ett sdtt som stir i motsittning till den universella lagen — kan
den skapa stort kaos.

Den fria viljan var nédvindig for att sjilen skulle kunna vilja att ha
gemenskap med Gud. Gud var vil medveten om att denna giva kunde
anvindas for motsatta syften. Anda var det nddvindige att Han inte la sig
i vira val, nir Han vil hade gett oss denna giva. For Gud visste att vi inte
kunde vara sanna arvingar och medskapare, sivida vi inte hade samma
egenskaper som Han.

Som en naturlig foljd av den fria viljan gav Gud sjilen dven mojlighet
att utvecklas. Detta 4r den egenskap eller formiga som ger den méjlighet
att ldra av erfarenheten, att forindra sig och att vixa nir den upplever nya
saker.

Sé faststilldes den universella scenen. Nir den Skapande Kraften genom
en kirleksakt vidgade sitt andliga monster och skapade sillskap, foddes
sjalarna som en f6ljd av 6nskan om sillskap och uttryck. Fran borjan var de
individuella men dndd en del av helheten. Vi ir en del av hela den Skapande
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Kraften, for Guds kraft som utvidgade sig 4r var livskraft. Den kraften ir
den del av oss som ir oférinderlig och aldrig dndras. Sjilen ir var indivi-
dualitet, som kan vilja, lira sig och vixa. Man kan dirfor se varje sjil som
ett individuellt uttryck for den Skapande Kraften, ett med helheten och
dnda den individuella summan av sina unika erfarenheter.

Separationen — Ett misstag
Vid skapelsen var sjilens vilja ett med Guds vilja. Genom att trina viljan
skulle vi genom erfarenhet lira oss att uttrycka den kreativa férmégan i
hela universum. Sjilen bérjade experimentera med sina skapande krafter.
Vilken hirlig tid det maste ha varit, nir de individualiserade uttrycken for
Guds kirlek fanns till i harmoni och enhet i de olika sfirerna. Genom att
handla i férening med den universella lagen gav varje sjil uttryck it den
Gudomliga Vilja och den Kreativa Kraft som den hade inom sig, och
utvidgade gudomlig kirlek allt vidare i det universum som utvecklade sig.

Vid nagot tillfille borjade emellertid sjilen se sig som nagot tskilt frin
Gud, ett separat jag, snarare dn ett individualiserat uttryck fér Gud. Den
kom att se Gud snarare som en existens uzanfor sig, in den motiverande
kraften inom sig. Detta var den forsta felaktiga uppfattningen. Sjilen
borjade ocksa se sig snarare som den kreativa kraftens kdlla, in som en
kanal for att uttrycka Andens kreativa kraft. Att tro pa en falsk bild av
sig sjilv, var den andra felaktiga uppfattningen. Bidda dessa felaktiga
uppfattningar ledde till ett "separerat medvetande”, dir sjilen forlorade
det sanna ursprunget och meningen ur sikte.

Nir sjilen anvinde viljan for sina egna syften, gjorde den det utan
hinsyn till andras vilbefinnande. Det uppstod meningsskiljaktigheter
mellan grupper och individer och uppfattningen om separation vixte.
Foérutom att sjilarna uppfattade sig som étskilda frin Gud, borjade de snart
uppfatta sig som étskilda frin varandra. Sjilen hade vint sig bort frin den
Kreativa Kraften, hidanefter symboliserad av ljuset, och tagit ett steg in
pa den felaktiga vigen, symboliserad av skuggan, in pa en vig som skulle leda
till att den andliga kunskapen fullstindigt férlorades, symboliserad av morker.

Dessa felaktiga uppfattningar och den medvetenhet om separation som
foljde, har kallats den ursprungliga synden av somliga och syndafallet av andra.
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Det framstills i Bibeln som den tid nir Adam och Eva fick limna Edens lust-
gard.

Anda separerade inte Gud sig fran oss. Vi separerade oss sjilva fran Honom.
Mirakelkursen siger, att vi trodde att vi var atskilda och skapade en felaktig
uppfattning, som vi sedan trodde pa. Aven Cayces readingar ger stod for den
uppfattningen: “Foljden blev separation och ljus och morker. Mérker, for att
sjdlen hade separerat — att en sjil hade skilt sig (forfattarens kursivering) fran
ljuset.” [262-56] Genom den fria viljan gjorde vi valet att tro pa separationen
och férneka enheten med Gud. Vi valde jaget fore enheten och férde genom
detta val in synden, for all synd kommer frin oss sjilva.

Fastin vi trodde att vi var atskilda frin Gud, kunde Han, som ir kirlek,
likvil varken fordoma oss for detta misstag eller onska att ndgon sjil skulle ga
forlorad. I samma 6gonblick som vi astadkom separationen, formade Han en
plan for att hjilpa oss att komma ihag vir sanna natur och mening och finna
en vig tillbaka till Gudsmedvetande. Sa stor var Hans kirlek. Enligt reading-
arna ingick det i den planen att tid, rum och tilamod skulle skapas och visas
i den tredimensionella virlden, liksom att den Helige Ande skulle skapas i
syfte att vicka oss frin den “drém” om separation, som vi hade skapat.?

Den materiella dimensionen

Vid det hir laget 4r det helt uppenbart att gavan med fri vilja f6r manga
sjilar blev ett alltf6r stort ansvar eller kanske en f6r stor frestelse. Darmed
inte sagt att alla sjilar hade gjort uppror och anvint gavan felaktigt. Det
fanns fortfarande minga som inte hade vandrat in pé den felaktiga vigen
och som hedrade enheten med Gud. Men Gud ilskar alla lika mycket och
ar lika bekymrad over att ha forlorat en, som att ha forlorat manga. I ett
forsok att hjilpa de sjilar som gett sig in pa fel vig skapade Gud metoder
eller handelser, sa att de skulle kunna komma ihag sitt ursprungliga syfte.
Eftersom Gud hade genomsyrat sjilen med utvecklingsférméga, var det
mojligt for vilsegingna sjilar att lira av sina misstag och vilja att dter-
vinda till den ursprungliga enheten.

For att sjilen skulle forstd de misstag den gjort, behovde den emellertid
forsta att det separerade tillstind som den nu befann sig i, var en motsats till

2Se A Course in Miracles, Foundation for Inner Peace, s. 351.
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det medvetandetillstind i enhet som den hade nir den skapades. Sjilens
vibrationshastighet 4r en av de hogsta frekvenserna i skapelsen. Denna
héga vibration gjorde det svart for sjdlen att behalla den forstaelse som
var nddvindig, for att forstd de misstag den hade gjort. Har du ndgonsin
sprungit si fort genom en skog eller ett skogsomride att du inte hann
se triden lings stigen? Det var som om sjilen rorde sig si snabbt genom
universum, att den inte tog sig tid att “stanna och kidnna rosornas doft”
och forsta vad den faktiskt gjorde.

Gud tillhandahsll dérfor ett sitt att gora vibrationen langsammare, sa
att sjilen skulle kunna inse vad den gjort for fel och fa tillbaka sin for-
staelse. For att astadkomma detta inférde Han begreppen tid, rum och
tilamod. Eftersom tid och rum inte existerar i den andliga virlden, som ir
energi, maste dessa uttryckas pa det materiella planet. Alla dimensionerna
ir uttryck for den Skapande Kraften?, skapade som undervisningsobjekt
s att sjilen genom dem kan fi majlighet att kinna igen sitt misstag med
att separera, forstd sin och Guds natur och komma ihag sitt ursprungliga
tillstind som var enhet med Gud.

Begreppet tid ger oss méjlighet att forsta att varje liv har en bérjan och
ett slut. Gryningen till varje ny dag visar att vi alltid har méjlighet ate fa
en ny erfarenhet eller ett nytt medvetandetillstind, om vi viljer det. Varje
ogonblick ger oss mojlighet till detta nya val. Det 4r aldrig for sent att bérja
om igen. Talesittet "idag ir forsta dagen pa resten av ditt liv” 4r mera sant,
dn man i allminhet inser. Begreppet tid formades for att hjilpa sjilen att
lira sig att den, nir som helst kan vilja att se bortom den felaktiga tanken
om separation och atervinna enheten med den Skapande Kraften.

Begreppet rum ger oss méjlighet att forsta den sanna samhorigheten med
universum. Rummets storhet hjilper oss att forstd Guds storhet eller det
faktum att den Kreativa Kraften genomsyrar allt som existerar. Precis som
stjarnorna ir delar i denna storhet, dr den individuella sjilen en del av den
storhet, som 4r Gud. Storheten och oidndligheten i rymden, som vi ser nir vi
blickar mot stjarnorna, reflekterar Guds natur, 4ven om den bara 4r en blek
dterspegling av Hans sanna hirlighet. Nir vi blickar mot himlen, forundras
vi dd inte ofta over detta magnifika universum? Tinker vi inte ofta lite

3 Att Soka Gud, Bok 1 & 2,“Ande.” s. 264.
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lingre och funderar 6ver Guds majestit, Han som skapade det? Nirmar vi
oss inte pa nagot sitt i 6dmjukhet var Skapare, om sa bara f6r ett 6gonblick?

Aven om tid och rum ir de sitt som ger oss mdjlighet atc dterskapa vir
natur och viért férhéllande till Gud, sa idr tilamod den andliga kraft som
gor det mojligt for oss att lira det. Genom att vara talmodig far sjilen
mojlighet att visa “gudalika” kvaliteter och vi kan komma till insikt om
att dessa kvaliteter inte bara 4r Guds, utan naturliga egenskaper hos sjilen.

Nir tid, rum och tilamod visas i den materiella virlden blir de tre
lirositt i sjilens andliga utveckling. Tillsammans med den Helige Ande,
”Guds rost inom oss”, gor de det mojligt for oss att komma ihdg det sanna
tillstindet i varandet. "Men Hjilparen, den Heliga Anden som Fadern skall
sinda i mitt namn, han skall lira er allt och piminna er om allt ... ” (Joh
14:26) Readingarna forklarar det pa f6ljande site: "Nar vi borjar finga en
glimt av att allt rum existerar i tiden, att all tid 4r en, att all kraft 4r en, att
all Kraft ar Gud, da dtervinder vi till den enhet som Kristus talade om, nir
Han sa att Han skulle vara i Fadern och vi skulle vara i Honom.” 4

S4 i hela universum visades tid, rum och tilamod i den materiella di-
mensionen. Sjilen hade nu mojlighet att utforska de materiella virldarna.
Hittills hade sjilen varit ande, den hade dnnu inte gitt in i materia. Sjilen
sag nu framfor sig ett helt nytt omrade att uppleva och vigade sig snabbt
in i dessa nya virldar.

Vetenskapens syn pa Skapelsen
Innan vi behandlar sjilens intride i det materiella ska vi ta en kort titt pa veten-
skapens syn pa skapelsen, ocksd kind som kosmologi. Det ir riktigt att religio-
sa och vetenskapliga tankesystem utgir frin olika paradigm > men de utesluter
inte varandra. [ sjilva verket ger ménga vetenskapsmin uttryck for en tro pa
Gud, bland dem 4r Albert Einstein en av de mest beromda. Manga accepterar
helt enkelt att den Hogste ursprungligen skapade universum och grundlade
vissa lagar, som lagarna om det fysiska eller evolutionen. De forsoker forsta det

Tbid.

’ Vetenskapen arbetar utifrén ett paradigm eller en ram for fysisk verifikation. For att betrak-
tas som en giltig observation, méste en hiandelse upprepade ganger observeras och mitas av
oberoende fysiska medel. Som bevis accepterar naturligtvis religionen sadant som inte kan
upptickas av de fysiska sinnena. Det kommer fran en icke-fysisk referensram.
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universum som verkar under dessa lagar.

Nir vi beaktar fysiska forklaringar maste vi inse att vetenskap bara
handlar om materiella fenomen. Syftet med varje vetenskaplig teori 4r att
anvinda befintliga observerbara bevis som en ram, for att forklara hur och
varfor ett visst fenomen intriffar. Den nimner inte den Hogstes existens,
eftersom den inte kan observeras.

Nir vi accepterar att vetenskap och religion anvinder olika metoder, kan
vi gi vidare och underséka vad dessa metoder avslgjar om vért ursprung.
Vi kanske till och med uppticker att de olikheter de kommit fram till, inte
ir ndgot annat 4n att de anvinder olika ord for att beskriva samma saker.

Teorin om Big Bang. Den mest allmint erkinda vetenskapliga teorin om
skapelsen dr teorin om "Big Bang”, en term som 1946 férst myntades av George
Gamow, som ett uttryck for den ursprungliga omstortande skapelsen. ® Den
baseras pa de matematiska ekvationer som kallas omradesekvationer i Albert
Einsteins relativitetsteori som presenterades 1915, och de l6sningar pa dessa
ekvationer som togs fram av den ryske fysikern Alexander Friedmann 1922.
Astronomen Edwin Hubble limnade bevis som gav stod 4t denna teori, nir
han upptickte att galaxer stadigt var pd vig bort fran varandra.

Enkelt uttrycke utgar Big Bang teorin fran att universum har sitt ursprung
i en odndlig densitets enhetstillstind, som pa grund av hég temperatur
utvidgades i ett explosivt skapelsedgonblick f6r ungefir 13,7 miljarder
ar sedan. Big Bang teorin utvecklades vidare av Alan H. Guth som i
bérjan av 1980-talet la fram “Inflationsteorin” som anvinde partikelfysik
som grund for de fysiska hindelser som intriffade under skapelsens forsta
explosionsdgonblick. Det bér noteras att denna teori dven gér forutsig-
elser om protonernas slutliga sonderfall, som skulle indikera att vid ndgon
punkt skulle universums expansion inte bara avstanna utan dven implodera.
Det for oss till en intressant punkt nir det giller vetenskapliga modeller.
De ir oense om huruvida universums struktur dr 6ppen, och i s fall kommer
att expandera for alltid, eller om den ir stingd, varvid expansionen kom-
mer att upphora och rymden kommer att dra ihop sig tills universums hela

© Fsr mer information om vetenskaplig kosmologi hénvisas till The Left Hand of Creation av
John Barrow och Joseph Silk, samt The Omega Point av John Gribbin.
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massa in en ging finns i en enhet, en process som kallas "Big Crunch.”

Aven om denna teori kan verka vildigt olik den bibliska skapelsen, kan
en nidrmare titt visa nagot annat. Den vetenskapliga synen forklarar att
universum har sitt ursprung i ett enda densitetstillstand. Liknar inte detta
enda tillstind det tillstaind av enhet, dir alla var ett? Liknar inte det Guds
tillstaind innan Hans skapelsehandling, nir allt var ett? Kan det méjligen
motsvara det “tomrum” som nimns i Férsta Moseboken? P4 grund av att
temperaturen blev for hog intriffade sedan en explosion. Féljden blev att
olika partiklar, som borjade expandera utit, skapades. Liknar inte detta den
skapelse dir Gud utvidgade sig sjilv och skapade sjilar med fri vilja och
pa sa sitt dstadkom en mangfald inom den Kreativa Kraften? Kan detta
motsvara pastidendet: “Ljus, bli till”, eftersom ljus och hetta bida ir energi-
former? Enligt Big Bang fortsatte sedan universums partiklar att expandera
utat, bort frin centrumet. Har inte vi alltsedan skapelsedgonblicket dragits
allt lingre bort fran den andliga killan? Aven nir vi beaktar konceptet av
ett universum med sluten struktur, méste vi inse att universum vid nigon
punkt inte lingre kommer att expandera utan komprimeras in i sig sjilv,
alltsd atervinda till en enhet. Liknar inte det den férening eller enhet med
den Kreativa Kraften, som vi alla strivar efter att atervinda till?

Kanske ett antagande, men ir det inte majligt att vetenskaplig kosmologi
och religiosa skapelseberittelser helt enkelt anvinder olika terminologi for
att forklara hur universum kom till? Vilken tolkning du 4n foredrar ir slut-
resultatet detsamma. P4 nagot sitt blev det fysiska universumet och senare
det biologiska livet, till.

Att ga in i materia

Nir materiell beskaffenhet hade bildats, var sjilen fri att uppleva vilken
som helst av de materiella virldar som hade skapats. Aven om biologiskt
liv inte kan finnas pd alla planeter, fastslar Cayces readingar att det finns
andra planeter inom andra solsystem som representerar den tredje materie-
dimensionen, precis som jorden gor inom detta system. Nir sjdlarna bor-
jade flytta in i fysiska liv, kom inte alla till jordeplanet, eftersom en del
valde att uppleva materiell existens i andra virldar.

Guds avsikt med sjilens intrdde i materia var att den skulle fa en liroperiod.
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Det var en mojlighet for sjilen att aterfa en kinsla av sliktskap som med-
skapare till Gud. Genom tid, rum och talamod skulle sjilen anvinda den
egna viljan till att uttrycka de medskapande formagorna i harmoni med
den Universella Lagen.

Gud menade, att sjilen skulle erfzra de méjligheter som kroppslighet erbjod
men avsag inte att sjilen permanent skulle ta pa sig det som var karaktiristiske
for materien. Sjilen skulle ga ner pa jordeplanet i andlig form och vara i virl-
den” men inte "av virlden”. (Se tabell 1, Sjilens degeneration, for jimforelse
mellan olika sjilsuttryck pa jordeplanet.) Nir den forsta sjilsgruppen, som
dven kallas den forsta rotrasen, gick ner pa jordeplanet i andlig form, tittade
sjdlarna pi virlden och var férvinade. De fann ett 6verflod av existerande
livsformer, vixter och djur, som utvecklades enligt en faststilld utvecklings-
plan. Mera fascinerande var kanske de fysiska sinnesférnimmelser som dessa
livsformer kunde uppleva. Sjilarna insag snart att de “titare” djurkropparna,
eller kottet, kunde uppleva fysiska férnimmelser som en andlig form inte
kunde. Nagra sjilar valde att hellre projicera sig in i dessa livsformer, sa att de
kunde uppleva dessa férnimmelser 4n att folja planen for sin egen sjilsutveck-
ling. An en ging gjordes egna val i strid med Guds vilja. De sjilar som valde
denna vig overgav inte bara sin egen andliga utveckling utan la sig ocksa i
utvecklingen av jordens livsformer och dndrade dven deras utvecklingsvig.
Denna sjilviska projektion in i materia utan hiansyn till naturens lagar var en
felaktig anvindning av andlig kraft pd hdgsta nivd.” Den markerade ocksé
sjalarnas forsta degenerationssteg, dir sjilen steg ned fran den hogsta sfiren
med Gudsmedvetande in i det begrinsade ”jordliga” medvetandet.

Enligt Cayces readingar projicerade sig den forsta sjilsgruppen in i jor-
dens livsformer, i djur, vixter och till och med i mineraler. De skapelser
som var resultatet av dessa projektioner var inte Guds skapelser, utan en
foljd av att sjilen hade anvint den skapande f6rmagan pa ett felaktigt sitt.
Till en bérjan kunde sjilen projicera sig in i och ut ur dessa former med
viljan. Gradvis med varje projektion i materia borjade emellertid sjilen att
stanna i kroppen allt lingre och lingre. Jordens titare vibrationer bérjade
inkrikta pa sjilens vibrationer och gjorde det allt svirare for sjilen att

7 For utforligare beskrivning om denna period i jordens historia i Edgar Cayces readingar, se
The Creation Trilogy, Eula Allen.
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TABELL 1 - SUALENS DEGENERATION

Sjdlens ursprungliga tillstind i den andliga sfiren:
Ande/Sjil, ett individuellt uttryck for Guds kirlek/ett tillstdnd av enhet.

Sjilen gick in i den materiella dimensionen som:

Manifestation Egenskaper Medvetandetillstind

Andlig form Energi Gudsmedvetande
Icke-materiell manifestation
Forsta rotrasen

Ljuskropp Materiell, annu inte kéttslig | Avtagande Gudsmedvetande

Lysande ljusenergi
Kan med viljan gi in och ut
Andra rotrasen

Sjils-minnet finns dnnu kvar

Tankegestalt eller

Fysisk manifestation

Forlorar medvetenheten om

Tankekropp Bildad i sjilens sinne Gudsmedvetande
Kan med viljan gd in och ut | Sjils-minnet finns dnnu kvar
Titnar gradvis nir sinnet Inledning av ett individuali-
har kéttsliga tankar serat medvetet sinne
Tredje rotrasen

Tankeprojektion | Projektion av en aspekt av [ Inget individuellt medve-
sjdlen i fysisk gestalt tande
Ingen individuell vilja
Anvind som tjanare/arbe-
tare
"Robot”

Minsklig kropp | Kétt och blod Sinnet delat i tre nivaer:

Cykel med fodelse och dod
Titheten 6kade med tiden
Skapad som fullindat ut-
trycksmedel att anvindas av
sjilen pa jorden

Fjirde rotrasen

Medvetet
Undermedvetet
Supermedvetet

OBSERVERA: Denna tabell tar inte med de djurformer som sjilen experimenterade
med eftersom de inte anses som naturliga uttryck for méinniskans utveckling,
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med viljan gi in och ut. $a sminingom f6rlorade ménga sjilar denna formaga
helt och snirjdes i virlden, oférmogna att dtervinda till sin andliga form.

Onskan att hjalpa

Tusentals, om inte miljontals, sjilar var nu fast pé jordeplanet. Nir de gick
in i materia med dess begrinsade medvetenhet gldmde de bort sin gudom-
liga natur och kunde inte atervinda till himlasfiren. Inte ens organismens
dod var en garanti for att sjilen skulle bli fri fran de jordiska banden, for
ndgra var sa forvirrade om sin identitet att de drojde sig kvar pé jorden, ur
stand att “dtervinda till ljuset” som de kommit ifrdn. De var disoriente-
rade och fangna pa jordeplanet och s6kte ofta andra former som de kunde
framtrida i.

De miljontals sjilar som fortfarande var férenade med Gudskraften sig
med stor oro pd denna utveckling pé jordeplanet. Néigra av dem hade valt
att 4nnu inte manifestera sig i materia. Det fanns ocksd andra som hade
tagit tillfillet i akt att uppleva materialitet i andra solsystem och inte blivit
inblandade i materia pa det sitt som pé jorden. Frin dessa bada grupper
valde manga sjilar osjilviskt att ga och hjilpa sina kamrater, fastin de
visste att de ocksa riskerade att bli snirjda. ”... det fanns da — frin de andra
kéllorna (virldarna) en fortsatt invandring av dem som ville skynda dit for
att bevara balansen, sidan som den Kreativa Kraftens forsta avsike var ...”
[364-7] Syftet med “den andra sjilsgruppens”?® inkarnation var idelt, for
de gick ner pa jordeplanet i ett forsok att hjilpa de forlorade sjilarna att
dterfd sin identitet, en strdvan som hade sitt ursprung i osjilvisk kirlek for
sina kamrater.

Inledningsvis forblev méinga av dessa sjilar i andlig form och gick inte
in i kotslig form i vetskap om att det innebar att deras andliga medvetande
fordunklades. Andra uppenbarade sig som “ljuskroppar”, som sig ut som
lysande hogvixta varelser med nigot lingstrickta lemmar. Aven om det
inte var en fysisk kropp hade denna ljuskropp en titare vibration 4n den
rena andliga. Ljus dr en materiell manifestation av andens energi. De kunde
g in och ur ljuskroppen med hjilp av viljan och manifestera sin form pa

8 Tack till Jerry Lekstrom och Deirdre Aragon for deras intuitiva insikter rorande de tre sjéls-
grupper som gick ner pa jordeplanet under denna tid.
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olika sitt. Dessa sjilar hade en stark samhérighet med naturen och vordade
och respekterade de djurarter och vixter som existerade pd jorden. Tyvirr
gav manga i denna andra sjilsgrupp ocksa efter f6r denna virldens fysiska
frestelser och glomde bort sin gudomliga natur, nir de upprepade den forsta
sjilsgruppens misstag. Aven om vissa av dessa sjilar hade upplevt mate-
rialitet i andra system, var det ndgot annat 4n jordens. Kanske var det den
intensiva gravitationskraften eller kéttets tunga densitet i jordens livsformer.
Kanske var det en kombination av dessa och andra férhéllanden som 4r unika
for jorden, som hindrade deras forsok att hjilpa sina kamrater och resulterade
i att manga i den andra sjilsgruppen ocksé fastnade i kottet.

Minnen frin denna andra rotras lever kvar i berittelser i det mytiska
landet Lemurien. Lemurianer dr ocksd den verkliga killan till manga
legender om formférindrare” som finns i minga kulturer, i synnerhet
bland Amerikas ursprungsbefolkning.

I och med att den andra sjilsgruppen misslyckades, stod det klart att de
flesta sjilar inte kunde motstd denna planets sinnesupplevelser. Oavsett hur
ddla intentionerna 4n var, verkade det som om alla sjilar riskerade att bli
snirjda i materia nir de gick ner pa jorden. Trots att de visste detta var det
indi en del som var villiga att forsoka igen. En sadan sjil var Amilius, dven
kind som den forste sonen och den ildre brodern.

En raddningsplan
Amilius tillhérde och ledde faktiskt den grupp sjilar som aldrig gjorde
uppror mot Skaparen utan fanns till i enhet och harmoni med den Kreativa
Kraften. Amilius hade noga iakttagit vad de forsta tva grupperna gjort och
kinde till de svarigheter som sjilarna stilldes infér, nir de forsokte st emot
jordens fysiska dragningskraft. Han var bekymrad 6ver kamraternas vil-
fird och kinde att nigot maste goras for att ge dessa sjilar den ledning
de behovde, si att de skulle kunna komma ut ur det kaos som de hamnat
i. Han insig, att de pa ndgot sitt maste bli visade hur de skulle kunna
overvinna den fysiska paverkan som storde sjilens andliga krafter. Amilius
kinde sa stor kirlek for sina kamrater att han foreslog att han sjilv skulle
ta pd sig den uppgiften! Han f6reslog att han skulle bli som en av dem och
uppleva materalitet, f6r endast genom att erfara dessa forhallanden kunde
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han 6vervinna dem och visa andra hur det skulle kunna ske.

Som en sjil i absolut harmoni med den Kreativa Kraften talade Amilius
med Fadern och foreslog att han skulle ga ner pad jorden i syfte att leda sina
kamrater, sd att de skulle aterfa sitt andliga minne. Gud var forst tveksam
till ace tillita detta, for han visste att nar Amilius vil fanns till i det fysiska,
sa skulle kanske inte han heller kunna motsta de fysiska frestelserna. Men
Amilius stod pa sig och var siker pa att han inte skulle férlora sin gudomliga
natur och att han skulle klara av kottets fillor. Gud gav sitt samtycke for
Han visste att Amilius plan var enda hoppet f6r dem som hade gitt vilse.

Anda ville inte Gud att Amilius ensam skulle ta pa sig detta uppdrag.
Han skulle ha sillskap av andra sjilar som ocksa ville hjilpa de vilsekomna.
Amilius skulle leda en “tredje sjilsgrupp” bestiende av 144 000 sjilar? till
jorden. "Da sjéng morgonstjirnorna tillsammans och de viskande vindarna
forde nyheten om att minniskan skulle komma tillbaka till sfirerna ...”
[294-8] Detta var den tredje rotrasen, ihagkommen i myter och legender
som minniskorna pa Atlantis. Tillsammans skulle de ta pa sig uppgiften
att visa sina vilsegingna kamrater vigen tillbaka till Gudsmedvetande.

In i materiell form
Amilius ledde siledes den tredje sjilsgruppen ner pa jordeplanet, si att de
skulle kunna uppleva den materiella beskaffenheten pé jorden och betvinga
den. "Faderns forstfédde som kom till Atlantis som Amilius och lit sig
ledas pa sjalviska vigar.” [364-8] Detta innebar emellertid inte att han gick
in i den tita, fysiska kropp som vi har idag. For Amilius avsig att genom
sin skapande formaga skapa en kropp av materia av sitt eget sjils-jag. Dessa
skapelser var projektioner fran sjilssinnet och kallades tankeformer eller tan-
kekroppar, som sjilen viljemissigt kunde flytta in i och ut ur. Denna kropp
skapades inte av fysiska medel — den gjordes som en ”bild” i sjilssinnet och
blev till. "Nar det giller deras form i fysisk bemirkelse, sd hade den snarare
karaktiren av tankeform eller att den kunde komma ut frin dem sjilva ...

9 En del forskare menar att denna grupp om 144 000 sjélar dr “de utvalda” som finns omnédmnda
i Bibeln. Aven om readingarna antyder att dessa individer har inkarnerat pa jorden upprepade
génger som en grupp for att hjélpa till att hoja minsklighetens medvetande, klargor de ocksé
att detta inte dr en exklusiv samling. Varje person som &tar sig att uppenbara sanningen i det
dagliga livet blir en av “de utvalda”, det sanna Israel, den sanna sokaren.
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ungefir sa som amoborna gor i vatten ...” [364-3] Sjilen kunde g in i den
tinkta kroppen for att ldra sig vissa lektioner for att vicka minnet om den
andliga meningen och enheten med Gud.

Ytterligare en aspekt betriffande denna skapelse var uppdelningen av
kon. For att hjilpa Amilius att utfora sitt uppdrag, ingrep Gud och delade
sjdlen i dess tvd aspekter — den aktiva eller yang-aspekten och den receptiva
eller yin-aspekten. ' Genom att arbeta tillsammans skulle de individuella
manliga och kvinnliga sidorna komplettera varandra. ... nir det gillde att
vinda sig indt, genom skapelsens killa, som for att skapa en medhjilpare
... dd — fran det egna jaget — kom det fram som skulle bli medhjilparen,
inte bara sillskap ...” [364-7]

Under sina forsta ar pd jorden lirde sig sjilarna i gruppen att anvinda
sinnesegenskaperna, allteftersom de utvecklade mentala formagor. Till en
borjan anvinde de dem for att finna andliga foreteelser, att uttrycka det inne-
boende gudomliga. Dessa sjilar, som var samstimda med den Kreativa Kraften
och visade den kirleken i handlingarna pa jorden, var kinda som "Guds barn.”

Gradvis borjade emellertid nagra sjilar att mera anvinda sitt fysiska sinne
och vilja att leva mera i den fysiska tanken 4n den andliga tanken. De borjade
uppleva virlden genom de fysiska sinnena och upplevde lust och erotik. De
borjade dta vixter och senare dven djurkott. Nir de gjorde det, borjade tanke-
kroppen anta formen av det de sokte. Den bérjade titna och antog kéttets
natur nir vibrationshastigheten blev lingsammare. "Allt eftersom de formades
genom att forhérliga sina egna 6nskningar ... blev de titare eller stelnade — till
stor del i den form som den minskliga kroppen har idag ...” [364-3]

Den nedatgiende spiralen med degeneration, som resulterade i att
Gudsmedvetandet forlorades, fortsatte alltsa efter att Amilius kommit till
jorden. Manga i denna sjilsgrupp blev hemtama och betedde sig pd samma
sitt som de sjilar de hade kommit for att hjilpa. Nir detta hinde, sjonk

19 pe gsterlindska begreppen yin och yang beskriver kanske bist dessa tva aspekter, som
avser sjilens béda poler. All kraft har en positiv och en negativ laddning. Aven sjilen, som &r
energi, har denna egenskap. Yang hénvisar till den positiva polariteten, den yttre, narvarande
och aktiva, som kallas den maskulina. Yin hdnvisar till den negativa polariteten, den inre, dolda
och mottagliga, som kallas den feminina. Véar ursprungliga sjélsnatur innehdller bada dessa
aspekter. Nér sjdlen gar in i den fysiska kroppen viljer den emellertid vilken aspekt den vill ha
och bestdmmer alltsa vilket kon den vill manifestera.
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dessa "morkrets barn” som de kallas i readingarna, djupare in i sjilvmed-
vetande och bort frin Gudsmedvetande. Sjalvmedvetandet blev sa stort att
de borjade lyssna pa en annan rost. Inte Guds r6st, inte det ondas rost, utan
sin egen. Denna rost, den egna viljan i motsats till Gudsviljan, symboliseras
av ormen i Bibelns skapelseberittelse.

Sjilarnas fortsatta 6nskan att tillfredsstilla sig sjilva ledde till att nagra
projicerade en del eller en aspekt av sig sjilva till en separat varelse, en sorts
“tankeprojektion”, som inte hade nigon egen vilja utan stod under kontroll
av den sjil, som skapade den. Readingarna talar om dessa som robotar ...
som holls kvar av individer eller grupper for att arbeta i hushallet, odla filten
eller liknande.” [1968-2] Skapelsen av dessa varelser och anvindningen av
dem som tjdnare eller slavar orsakade stora meningsskiljaktigheter mellan
de som var sanna sitt ursprungliga syfte och de som foll allt djupare in i
materians sjilvtillfredsstillelse.

Nir Amilius sag de fel som begatts, forstod han att enda sittet att bemistra
den fysiska virlden var att sjilv ta pa sig kroppslighetens alla aspekter, for att
visa att det fanns en flykevig frin det kottsliga inflytandet. Han accepterade
att han skulle bli tvungen att anta fysisk form — kétt och blod — och bli som
en av dem som gétt vilse i den fysiska virlden, si att han skulle kunna upp-
leva den fysiska kroppen for att bemistra den. Genom detta val, bestimde
Amilius att han skulle foregi som ett gott exempel for andra. Han blev
dirmed Vigvisaren och tog pa sig bordorna for en ling resa, som skulle
leda minskligheten ut ur det separerade medvetandets mérker och tillbaka
till det Gudsférenade medvetandets ljus.

Det finns en innersta kirna i oss alla dir hela sanningen bidar; och runt-
ombkring, skal pi skal, innesluts den av det grova kottet ... och att VETA,
bestir snarare i att Gppna en vig ut varifrin den innestingda prakten
kan fly, iin att dstadkomma en ingdng for ett ljus som formodligen finns
utanfor.

—Robert Browning
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